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AINES SOLIDAIRES

Roger HELGEN, ch. Ed.-Olivet 22, 1226 Thonex
Tél. 022.349.63.95 E-mail roger.helgen@bluewin.ch

Association fondée en 1998

Toute personne en age d’AVS et plus, habitant la commune de
Thénex, peut y adhérer gratuitement.
Bulletin d’adhésion disponible au guichet communal.

ACTIVITES ET ANIMATIONS

Mardi : Pétanque 14h30 a 16h30
Mercredi : Repas mensuel 12h (FS 30.--)
Jeudi : - Travaux manuels 14h a 17h

- Course en montagne, en fonction du temps
Vendredi : - Scrabble 14h a 17h (2 x par mois)
- Repas mensuel 12h (FS 10.—) a la Maison des

Quartiers de Thonex
- Suivi d'un thé dansant de 14h a 16h

Sortie annuelle : Un jour en car
A.G. annuelle :  suivie d’'une verrée gratuite
Social Courses, commissions a pieds a Thénex

Commune : Activités diverses dont Thénoél, Féte du
Printemps, etc...

Bulletin : Tous les 2 mois

Sauf juillet, aodt, vacances scolaires, jours fériés



